Nascholing Motivational Interviewing

Titel: “Motiveren tot gezond gedrag”.
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Het programma ziet er als volgt uit:
17.00 – 17.30 uur	Ontvangst en registratie
17.30 – 19.00 uur	Theorie en praktische oefeningen in 
	groepen van 3 personen over o.a. onderzoeken 
ambivalentie.						90 min
19.00 – 19.30 uur	Pauze
19.30 – 21.00 uur	Verdere verdieping theorie, rollenspellen in
	kleine groepen en oefenen van aangeleerde
	handvatten.							90 min
21.00 uur	Afsluiting


